
Проект «Мамы в нашей жизни» 

Автор: Гладышева Надежда Владимировна 

МБДОУ детский сад № 12 

Возраст детей: 6–7 лет (подготовительная группа) 

Тип: Социально-творческий, познавательный 

Срок: 1 месяц 

 

1. Паспорт проекта 

Параметр Содержание 

Название «Мамы в нашей жизни» 

Проблема 
Дети воспринимают заботу мамы как должное, не всегда 

понимают ценность материнского труда 

Цель Воспитание уважения, любви и благодарности к маме 

Итоговое 

мероприятие 
Праздничный концерт «Мама — слово дорогое» 

 

2. Цель и задачи 

Цель: Формирование у детей 6–7 лет ценностного отношения к матери. 

Задачи: 

 Расширять представления о профессиях и увлечениях мам 

 Воспитывать уважение к материнскому труду 

 Развивать творческие способности и связную речь 

 

3. Календарный план на месяц 

Неделя 1: «Моя мама — самая лучшая» 

День Занятие 

ПН Беседа «Что такое семья?» 

ВТ Чтение стихов и рассказов о маме 

СР Анкетирование детей «Моя мама самая…» 

ЧТ Рисование «Портрет моей мамы» 

ПТ Оформление стенда «Наши мамы» 

 



Неделя 2: «Мамины профессии и увлечения» 

День Занятие 

ПН Беседа «Кем работает моя мама?» 

ВТ Встреча с мамой-профессионалом 

СР Сюжетно-ролевая игра «Мама на работе» 

ЧТ Мастер-класс от мамы 

ПТ Дидактическая игра «Что нужно маме для работы?» 

 

Неделя 3: «Мамина забота и помощь» 

День Занятие 

ПН Беседа «Как мама заботится о нас?» 

ВТ Практикум «Мамины помощники» 

СР Чтение сказок о маме 

ЧТ Изготовление открытки для мамы 

ПТ Разучивание песен и стихов к празднику 

 

Неделя 4: «Праздник для мамы» 

День Занятие 

ПН Репетиция концерта 

ВТ Выставка «Мамины руки не знают скуки» 

СР Изготовление коллажа «Мама — солнышко» 

ЧТ Праздничный концерт «Мама — слово дорогое» 

ПТ Чаепитие с мамами, подведение итогов 

 

4. Беседы с детьми 

Беседа №1: «Какая моя мама?» 

Вопросы: 

 Какая твоя мама? 



 Что мама любит делать? 

 За что ты любишь маму? 

 Чем ты помогаешь маме? 

Беседа №2: «Как мама заботится о нас?» 

План: 

1. Мама встаёт раньше всех 

2. Мама готовит завтрак 

3. Мама отводит в сад 

4. Мама работает 

5. Мама играет и читает вечером 

 

5. Работа с мамами 

Форма работы Содержание 

Встреча с мамой-профессионалом Рассказ о своей работе 

Мастер-класс Обучение детей рукоделию или кулинарии 

Выставка Поделки и рукоделие мам 

Анкетирование «Расскажите о себе» 

Участие в празднике Зрители и участники концерта 

 

6. Итоговый праздник 

Программа концерта: 

1. Вход под песню «Мама — первое слово» 

2. Стихи о маме 

3. Песня о маме 

4. Танец с цветами 

5. Игра «Угадай маму по голосу» 

6. Сценка «Мамины помощники» 

7. Вручение подарков 

8. Чаепитие 

 

7. Ожидаемые результаты 

Дети будут знать: 

 Профессии своих мам 

 Как помогать маме дома 

 Стихи и песни о маме 



Дети научатся: 

 Выражать любовь словами 

 Делать подарки своими руками 

 Составлять рассказ о маме 

Мамы получат: 

 Положительные эмоции 

 Подарки от детей 

 Укрепление связи с ребёнком 

 

8. Продукты проекта 

 Стенд «Наши мамы» 

 Выставка «Мамины руки» 

 Открытки для мам 

 Коллаж «Мама — солнышко» 

 Фотоальбом проекта 
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